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LA ESMO SANASPORT, UNA ESCUELA DIFERENTE 

La E.S.M.O Sanasport es una Escuela de carácter totalmente privado, que 
colabora con la Academia Española de Osteopatía y con el Colegio Internacional de 
Osteopatía Clásica  en la formación en Medicina Osteopática. 	
 	
Dentro de su ámbito de actuación está la organización de eventos formativos de 
divulgación sobre la medicina osteopática; así, la E.S.M.O Sanasport imparte 
formación en Osteopatía en sus sedes de León y Bilbao así como seminarios de 
formación continua o de especialización en diferentes ciudades de España y del 
extranjero, bien por organización propia o bien por solicitudes de diferentes grupos 
de profesionales que piden cursos a la carta sobre temas específicos, dejando a la 
E.S.M.O Sanasport la planificación de fechas, contenidos y profesores	

Colaboramos igualmente con otras Escuelas de Osteopatía en la impartición de 
Masters y Formación continua para osteópatas. Actualmente son muchos los 
profesores docentes de calado nacional e internacional que participan en este 
proyecto formativo, que aportan su gran experiencia y sus cientos de horas de 
clínica y de investigación. Compartir esa labor es nuestro legado, con el objetivo de 
seguir manteniendo vivo el espíritu de una osteopatía para los osteópatas, con las 
bases fundamentales que Still planteó y que son los pilares sólidos de esta 
disciplina, pero con las aportaciones de otros muchos que han dado un impulso a 
esta filosofía, base de nuestro trabajo.

SEDES EN LEON Y EN BILBAO
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CARACTERISTICAS DE LA FORMACION EN OSTEOPATIA 

Esta formación se realiza en 5 años a tiempo parcial (para los alumnos sin ningún 
conocimiento previo), pero con apoyo al alumno las 24 horas a través de nuestra 
plataforma ON LINE – CAMPUS VIRTUAL; la formación consta de 4.800h ( l@s 
alumnos con estudios sanitarios tienen convalidaciones de las diferentes materias ya 
estudiadas) divididas en clases teóricas, clases prácticas, prácticas clínicas, 
desarrollo de tareas de investigación, desarrollo del trabajo de fin de carrera y 
preparación por parte del alumno de los contenidos que llamamos ciencias médicas 
(biología, anatomía, fisiología, neurología, . . ) que tiene como objetivo mantener 
una unidad formativa paralela a la unidad asistencial. 

NUESTRO CONVENIO DE COLABORACIÓN CON LA ATLANTICA UNIVERSITY HIGHER 
INSTITUTION DE LISBOA (PORTUGAL)  PERMITE A ESTA UNIVERSIDAD EXPEDIR 
DIPLOMA PROPIO DE POSTGRADO EN OSTEOPATÍA DO ASÍ COMO LAS 
CERTIFICACIONES UNIVERSITARIAS PERTINENTES EN CUANTO A LOS DEMÁS MÁSTERS 
PROFESIONALES O POSTGRADOS QUE SE IMPARTEN EN LA ESMO SANASPORT.  

La	 E.S.M.O	 Sanasport	 no	 es	 una	 escuela	más;	
en	ella	se	persigue	el	obje3vo	de	una	enseñanza	
para	el	alumno,	de	transmi3r	una	filoso;a	y	un	
concepto	 de	 trabajo;	 de	 aportar	 los	 mejores	
medios	 materiales	 y	 profesionales	 y	 de	 seguir	
creando	 escuela.	 Los	 grupos	 son	 siempre	
reducidos	 con	 el	 fin	 de	 garan3zar	 una	
enseñanza	de	calidad	y	máxima	exigencia	tanto	
en	 sus	 contenidos	 como	 en	 su	 ges3ón	
académica.		

PROFESORES DOCENTES NACIONALES E INTERNACIONALES
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Desde hace más de 20 años hemos ido adaptándonos a los nuevos tiempos, 
mejorando instalaciones, adecuando nuestros programas para estar a la altura de 
los mejores y ser competitivos en todos los aspectos que pueden de alguna manera 
influir en el alumnado para que se decanten por nuestra Escuela, una Escuela con las 
máximas garantías. 

Nos diferenciamos del resto de Escuelas de España y de Europa en el simple hecho 
de mantener el concepto osteopático en su estado puro, bien separado de la 
ortodoxia, donde no caben etiquetas médicas. Intentamos estimular en el alumn@ 
la capacidad a pensar por si mism@, a utilizar su raciocinio y el sentido común, tan 
poco frecuente en el ámbito sanitario, donde se dan por hecho muchas cuestiones 
que deberían replantearse teniendo en cuenta la fisiología. Por ello seguimos un 
camino en defensa de una osteopatía sin contraindicaciones médicas, sin protocolos, 
basados en una correcta exploración física teniendo en cuenta todos aquellos datos 
(alimentación, entorno físico, entorno social y familiar, traumatismos y enfermedades 
anteriores, ejercicio o hábitos…) que son importantes para contextualizar al paciente 
y poder entender sus síntomas desde la perspectiva osteopática

PROFESORES CONTRASTADOS 
CON AMPLIA EXPERIENCIA 

CLINICA Y DOCENTE	
UN MODELO DE ENSEÑANZA 

UNICO EN ESPAÑA CON UNA BASE 
FILOSOFICA Y CON UN METODO 

DE TRABAJO RIGUROSO	
PORQUE SOMOS UNA ESCUELA 

DIFERENTE!!	

			
CAMPUS ON LINE 24 HORAS	
TUTOR DESDE EL PRIMER DIA	

ENSEÑANZA SEMIPRESENCIAL EN 
FINES DE SEMANA	

MATERIAL DIDACTICO INEDITO	
AULAS ABIERTAS A DIARIO	

CLASES TEORICO PRACTICAS	
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PROGRAMA DE 
ESTUDIOS 
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PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA FORMACION EN OSTEOPATIA 

La ESMO Sanasport, en colaboración con la Academia Española de Osteopatía y el 
reconocimiento de la UNIVERSIDADE ATLANTICA DE PORTUGAL  han 
desarrollado un programa de estudios único en España, que mantiene la base 
filosófica y conceptual del pensamiento osteopático, con las nuevas corrientes que 
hacen aún más interesante y efectiva esta medicina. 
 
Este programa está establecido para 5 años; la formación consta de 4800h  (300 
créditos) divididas en clases teóricas, clases prácticas, prácticas clínicas, desarrollo 
de tareas de investigación, desarrollo del trabajo de fin de carrera y preparación por 
parte del alumno de los contenidos que llamamos ciencias médicas (biología, 
anatomía, fisiología, radiología y embriología ) que tiene como objetivo mantener 
una unidad formativa paralela a la unidad asistencial.  Por ello y mediante nuestro 
campus virtual (plataforma ON LINE) el alumno puede bajarse los apuntes de cada 
unidad, consultar videos y diferente material, realizar los diferentes test de control 
para ir superando las unidades didácticas establecidas. El alumno cuenta con tutor 
personal desde el primer día y la Escuela ofrece todo el apoyo posible con el fin de 
garantizar la excelencia en la formación teórico práctica de nuestros alumnos, por lo 
que los grupos son de máximo 30 personas para tener un contacto personal y una 
enseñanza totalmente individualizada. 
 
Durante la formación el alumno podrá traer a pacientes que en su consulta no 
evolucionen de forma favorable o se estanquen, y por medio de tutorías los 
profesores tratarán a dicho paciente explicando su abordaje y razonando los 
tratamientos.

SI ERES PROFESIONAL SANITARIO 
Y TE HAS FORMADO EN 

DISCIPLINAS COMO TERAPIA 
OCUPACIONAL, ENFERMERÍA, 
FISIOTERAPIA, PODOLOGÍA, 

MEDICINA, …. PUEDES 
CONSULTARNOS LAS DIFERENTES 

CONVALIDACIONES Y LAS 
REDUCIONES 

CORRESPONDIENTES EN LAS 
MATRICULAS DE LOS DIFERENTES 

MODULOS.	
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PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA FORMACION EN OSTEOPATIA 

La formación en osteopatía en la ESMO SANASPORT se compone de 5 módulos 
de 60 ECTS cada módulo. 
Cada módulo es un año académico. Si ya tienes formación en osteopatía, en 
fisioterapia, en cualquier rama sanitaria, puedes consultar nuestras convalidaciones 
de los diferentes módulos o asignaturas cursadas. 

MODULO I: ESPECIALIZACION EN EXPLORACION CLINICA ORTOPEDICA Y 
TERAPIA MANUAL.  

MODULO II: BASES FISIOLOGICAS Y VALORACION FUNCIONAL EN OSTEOPATIA
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MODULO III: ABORDAJE ESTRUCTURAL OSTEOPATICO DEL APARATO 
LOCOMOTOR. 

PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA FORMACION EN OSTEOPATIA 

MODULO IV: ABORDAJE OSTEOPATICO DEL TORAX, ABDOMEN Y PELVIS. 
RELACIONES NEUROENDOCRINAS Y MANIPULACION VISCERAL
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PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA FORMACION EN OSTEOPATIA 

MODULO V: ABORDAJE OSTEOPATICO Y ESTRUCTURAL DEL VISCEROCRANEO, 
SISTEMA MEMBRANOSO Y FASCIAL

Estos cinco módulos son los cinco 
años correspondientes a la formación 
en MEDICINA OSTEOPATICA. Al final 
de cada módulo y superadas las 
pruebas teórico-prácticas propuestas 
por la ESMO, el alumno recibe el 
certificado-diploma correspondiente 
emitido por la Escuela y por la 
Academia Española de Osteopatía.  
En el último año el alumno debe de 
presentar la tesis o trabajo final con 
una carga lectiva de 600h, lo que 
sumarían un total de 4800h de la 
formación, obteniendo el D.O por la 
Academia Española de Osteopatía.

NUESTRO CONVENIO DE COLABORACIÓN CON LA  ATLANTICA 
UNIVERSITY HIGHER INSTITUTION DE LISBOA  PERMITE A ESTA 
UNIVERSIDAD EXPEDIR DIPLOMA PROPIO DE POSTGRADO EN 
OSTEOPATIA ASÍ COMO LAS CERTIFICACIONES UNIVERSITARIAS 
P E RT I N E N T E S E N C U A N T O A L O S D E M Á S M Á S T E R S 
PROFESIONALES O POSTGRADOS. 



ES
C

U
EL

A
 S

U
PE

RI
O

R 
D

E 
M

ED
IC

IN
A

 O
ST

EO
PA

TI
C

A
 

OBJETIVOS DE LA 
FORMACION 
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OBJETIVOS DE NUESTRA FORMACION 

*Proporcionar al alumno una base conceptual y filosófica 
clara, basada en los principios de la Osteopatía, creando un 
método de trabajo disciplinado, riguroso y serio donde el 
alumno encuentre aplicaciones prácticas desde el inicio del 
primer seminario. 
  
*Dotar al estudiante de sólidos conocimientos en las 
ciencias médicas (anatomía, fisiología, neurología, 
biología, biomecánica…) que le faciliten la comprensión de 
las bases del pensamiento osteopático y su tratamiento en 
clínica, pero siempre dentro de un contexto funcional y no 
estático como hace la medicina ortodoxa.  
 
*Mantener grupos de formación de máximo 26 alumnos 
por curso, para garantizar así una enseñanza de máxima 
calidad y muy exigente en su contenido y cualificación del 
profesorado. 
 
*Dar especial importancia a la práctica clínica, 
fomentando un aprendizaje basado en la experiencia y en 
los resultados. Por ello, todos los profesores mantienen 
paralelo a su labor docente su actividad clínica diaria en sus 
Centros de trabajo. La Clínica Sanasport pone a 
disposición del alumnado sus dos Centros Asistenciales 
donde poder realizar practicas clínicas superadas las 
diferentes Unidades Didácticas. 
  
*Disponer al alumno de un tutor desde el primer día de 
clase al cual poder consultar sus dudas las 24 horas del día, 
y poder igualmente acceder mediante la plataforma online 
a los contenidos de las diversas materias de estudio.  
 
*Poner a disposición del alumno unas instalaciones 
modernas, funcionales, donde el estudiante puede tener 
libre acceso para completar su formación fuera de los 
horarios de las clases; así, se pone a disposición de los 
alumnos matriculados en el Centro, un aula para prácticas 
diarias, con acceso a la biblioteca para poder consultar 
libros y documentos dentro del campo de las ciencias 
médicas y de la medicina osteopática. 
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OBJETIVOS DE NUESTRA FORMACION 

*También dispone de sala audiovisual donde poder ver  videos específicos  de las 
diferentes materias y  medicinas alternativas. 
  
*Crear grupos de investigación, y disponer de tutores a disposición del alumno 
para consultar dudas, dirigir dichos proyectos y facilitar el conocimiento de las 
diferentes materias. 
  
*La relación profesor alumno siempre es cercana, de confianza y dispuesta a 
facilitar en la manera de lo posible todo el desarrollo de los seminarios y materias 
de cada asignatura.  

 
NUESTROS GRUPOS DE TRABAJO 
SON REDUCIDOS PARA ASEGURAR 
LA CALIDAD DE LA ENSEÑANZA. 
 
POTENCIAMOS LA RELACION 
P R O F E S O R  A L U M N O 
FACILITANDO EL DESARROLLO Y 
APROVECHAMIENTO DE LOS 
SEMINARIOS. 
 

La ESMO Sanasport persigue un 
objetivo prioritario que es una 
enseñanza plural, abierta, con 
profesionales de contrastada 
experiencia y muchas cosas que 
aportar al modelo osteopático. 
Damos especial importancia a la 
práctica clínica y los alumnos 
pueden traer a sus pacientes para 
ser tratados en el aula, orientando y 
fomentando el razocinio clínico y la 
elección y prioridad terapeútica. 
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10 RAZONES POR LAS 
QUE  ELEGIRNOS  
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10 RAZONES PARA ELEGIR NUESTRA ESCUELA 

1.- Porque la Osteopatía es una disciplina totalmente independiente, con una 
base filosófica basada en la observación dinámica y empírica, fuera de un contexto 
alopático-científico basado sólo en estadística, donde se obvian muchos supuestos y 
se asientan dogmas sin sentido. La osteopatía no es fisioterapia. Las escuelas 
dirigidas a fisioterapeutas siguen manteniendo un concepto médico-ortodoxo que 
desvirtúa totalmente la osteopatía. 
  
2.- Porque la osteopatía es un sistema abierto que te permite crecer, pensar, 
razonar y utilizar el sentido común; no hay ni dogmas ni protocolos; tu 
razonamiento  es uno de los principales objetivos de los profesores de la ESMO 
SANASPORT. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
3.- Porque fuera de todo objetivo mercantilista puro y duro en la ESMO 
SANASPORT se respira osteopatía y se piensa como osteópata.
  
4.- Porque el alumno nos preocupa y también su formación nos aporta; es un 
biofeedback donde los profesores y alumnos están a la misma altura. 
  
5.- Porque la ESMO SANASPORT defiende una osteopatía libre abierta a todo el 
mundo que quiera aprenderla desde su base; desde médicos, fisioterapeutas, 
naturópatas, técnicos sanitarios hasta personas que con ganas, inquietudes y gran 
esfuerzo podrán acceder a aprender una profesión muy digna y con altas cuotas de 
satisfacción. 
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10 RAZONES PARA ELEGIR NUESTRA ESCUELA 

 
6.- Porque ofrecemos un programa de estudios único en España y Europa, no 
sólo desde un concepto puramente osteopático sino también donde recibirás una 
formación integral en áreas necesarias para obtener de verdad una visión 
integradora como pueden ser nutrición, suplementación, bioquímica y biología, 
radiología, análisis clínicos… y todas estas materias en correlación constante con el 
pensamiento y filosofía del osteópata.  
  
7.- Porque a pesar de tu posible formación en fisioterapia, enfermería o medicina,  la 
ESMO SANASPORT es la única Escuela de España que logrará que puedas 
pensar de verdad como un osteópata.
  
8.- Porque somos realmente diferentes y no pretendemos tener muchas sedes 
con profesores poco cualificados y con poca experiencia clínica ni formaciones por 
60 ciudades del mundo sino que entendemos que este grupo de docentes, 
experimentados, ilusionados, con muchas cosas que aportar al modelo osteopático,  
que nos esforzamos día a día por seguir evolucionando como osteópatas, formamos 
un grupo único y entusiasta que transmite una idea y un proyecto formativo 
diferente. Nuestros alumnos se distinguen del resto, y esto no es soberbia sino una 
realidad que nos llena de orgullo.  
 
9.- Porque llevamos más de 20 años impartiendo esta formación; somos una 
Escuela pionera en la formación de osteópatas y los primeros en impartir la 
formación en pediatría osteopática y osteopatía deportiva.    
  
10.- Porque gracias al Convenio con la Universidade Atlántica de Portugal 
obtendrás un valor añadido al finalizar tus estudios en la ESMO SANASPORT, 
teniendo la acreditación universitaria de los créditos ECTS cursados durante tu 
formación.  
 

 
ATREVETE A SER DIFERENTE Y A 

PENSAR POR TI MISMO.  
¿TE ATREVES? 

LLAMANOS  +34  625508676 
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REQUISITOS DE ACCESO 
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REQUISITOS DE ACCESO A LA FORMACION EN OSTEOPATIA 

“La osteopatía es una profesión sanitaria independiente y de primera 
intención, reconocida como tal por varios países de la Unión 
Europea, y cuyos criterios académicos, profesionales y éticos están 
descritos en la Norma Europea UNE-EN 16686:2015 sobre “Prestación 
de asistencia sanitaria en osteopatía”. Dicha profesión, no está a día de 
hoy debidamente regulada en algunos Estados miembros como España. 
  
Desde la ESMO Sanasport somos conscientes de la necesidad de dar un 
valor añadido a nuestra formación desde el punto de poder otorgar a 
nuestros alumnos la certificación final que les permita de alguna manera 
ser reconocidos en el Marco Europeo con la intención de movilidad 
laboral en los diferentes Países que cumplen la Norma. 

Por ello y tras muchos años de experiencia formativa y demostrando 
calidad y máxima eficiencia en la formación de profesionales en el Area 
de la Medicina Osteopática, hemos logrado firmar un Convenio de 
colaboración con la  ATLÂNTICA- UNIVERSITY HIGHER INSTITUTION 
que permite a esta universidad expedir diploma propio para nuestros 5 
módulos pertenecientes al Programa Universitario de Osteopatía.  
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VIAS DE ACCESO A LA FORMACION 

TIPO I
 (para aquellas personas 
c o n e s c a s a o n u l a 
formación sanitaria, pero 
c o n f o r m a c i ó n d e 
bachillerato o similar). 
E s t a f o r m a c i ó n e n 
nuestra Escuela supone 
el acceso mediante el 
Certificado de ESO o 
Bachiller ó FP II. Para 
mayores de 23 años que 
n o c u m p l a n e s t o s 
requis i tos se puede 
a c c e d e r m e d i a n t e 
A C C E S O 
U N I V A R S I T A R I O 
superando examen de 
ingreso. Toda nuestra 
formación suponen 4800 
horas. 

TIPO II
 (para aquellos que tienen 
una formación sanitaria 
previa como médicos, 
f i s i o t e r a p e u t a s , 
enfermeros/as, etc): Con 
copia o certificado de 
dicho título Universitario 
(grado o Diplomado en 
Enfermería o Fisioterapia 
o Terapia Ocupacional, o 
Licenciado en Medicina y 
C i r u g í a ) ,  c o n u n a 
formación de 2100 h y 
l a s  c o n s i g u i e n t e s 
convalidaciones. Mirar 
a p a r t a d o  d e 
convalidaciones). 
 
 
 

CONSULTA EL 
PROGRAMA DE 

CONVALIDACIONES 
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FORMACION EN OSTEOPTIA 

DIRIGIDO A: profesionales de la salud que cumplan las condiciones de acceso.  
  
LUGARES DE IMPARTICION: León y Bilbao 
León: Dependiendo del curso, nuestras dos sedes están situadas en  

 Avda de lancia 7 planta 1 – 24004 León. 
 Avda de Nocedo nº 96 – 24007 León. 

Bilbao: Instalaciones situadas en la Calle Lehendakari Aguirre nº 91- 1º 48015 de 
Bilbao capital, zona Sarriko, en frente de la parada del Metro.  
  
PLAZAS POR GRUPO: 26 plazas por curso en cada sede. (Bilbao y León) 
  
HORARIO DE LOS SEMINARIOS:
* Viernes: de 16 a 21h *          * solo en aquellos seminarios que haya clase de 
viernes 
Sábado: de 9 a 14 y de 16 a 21h 
Domingo: de 9 a 14h 
  
MATERIAL DE LA FORMACION: Durante toda la formación se facilitará al alumno 
diverso material de estudio a través de nuestro Campus On line. Este material se 
compone de textos en formato digital, libros en formato digital, y diverso material 
audiovisual.  

EL CAMPUS ON LINE ESTA 
ABIERTO 24 HORAS. En él 
encontrarás no sólo el material 
didáctico necesario para poder 
estudiar las diferentes materias 
de las que se componen los 5 
módulos de la formación en 
Osteopatía sino que también 
podrás acceder a un campus 
sólo de anatomía y fisiología y a 
nuestra Biblioteca Virtual.  

CONSULTA NUESTRA WEB 
www.sanasport.com 
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CONVALIDACIONES 
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CONVALIDACIONES Y BONIFICACIONES DE LA FORMACION Y DE LA 
MATRICULA  

LICENCIADOS

Los Módulos Universitarios de Osteopatía ya 
han s ido evaluados por e l p lan de 
convalidaciones, dejando establecido que el 
Licenciado en Medicina, Fisioterapeuta, 
Terapeuta Ocupacional, Ciencias de la 
Actividad Física y el Deporte y el Grado en 
enfermería o DUE estará exento de 
examinarse de las asignaturas propias de 
Ciencias de la Salud por estar convalidadas al 
100%. Solo tendrá que cursar examinarse de 
las asignaturas propias de Osteopatía. Estos 
Profesionales de la Salud tendrá un descuento 
en cada uno de los Módulos Universitarios de 
Osteopatía del 25%. Sólo los alumnos 
procedentes de Fis ioterapia, Terapia 
Ocupacional y Medicina se les podrá 
convalidar el primer módulo completo.  

OSTEOPATAS ACREDITADOS

El Osteópata acreditado que quiera cursar 
alguno de los módulos podrá cursarlo 
teniendo en cuenta que tendrá la totalidad 
del o los módulos convalidados, una vez que 
el comité científico pedagógico lo apruebe 
para las convalidaciones, pudiendo asistir a 
todas las clases y recibiendo finalmente la 
titulación específica y completa del módulo o 
de los módulos que curse. Tendrá un 
descuento en cada uno de los Módulos 
Universitarios de Osteopatía del 25%. 

MASTERS PROFESIONALES

En los Masters Profesionales de 
O s t e o p a t í a  n o  e x i s t e n 
convalidaciones pues dada la 
complejidad y características 
específicas de nuestra formación 
de especialización el comité 
p e d a g ó g i c o d e l a E S M O 
Sanasport considera que una de 
las características primordiales 
q u e  a v a l a n  l a  c a l i d a d 
ext raord inar ia de nuest ros 
m a s t e r s p r o f e s i o n a l e s e s 
precisamente la integración y 
visión de conjunto que en ellos se 
t ransmi te ; por ta l mot ivo , 
as ignaturas espec í f i cas de 
ciencias médicas que forman 
p a r t e d e e s t o s M a s t e r s 
Profesionales se imparten dentro 
d e o t ro c o n c e p t o q u e e l 
o r t o d o x o , d a n d o m a t i c e s 
anatomofisiológicos fuera del 
contexto alopático y por ende, 
necesarios para el seguimiento e 
interpretación de la parte práctica 
de cada formación especializada  
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INSTALACIONES 

Desde 1996 que comienza nuestra actividad docente como Escuela, siempre 
paralela a la Unidad Asistencial (desde 1989), la ESMO SANASPORT ha ido 
adecuando sus instalaciones a la constante demanda y a los objetivos académicos 
de nuestra Escuela.  
  
El plantel de profesores docentes va en aumento año tras año, incorporando a 
profesionales nacionales e internacionales, todos ellos con carisma y ganas de 
poder transmitir su experiencia clínica, pero siempre manteniendo una misma 
filosofía, pilar fundamental sobre el que se sustenta nuestro programa pedagógico 
en las diferentes disciplinas de la Medicina Manual. Este es el aspecto que nos 
distingue del resto de Escuelas dado que en la ESMO SANASPORT transmitimos 
un modelo de trabajo, una filosofía y no sólo herramientas. 
  
La ESMO SANASPORT tiene sede en León y en Bilbao. Nuestras instalaciones 
son unas Instalaciones modernas, actuales, equipadas con todo lo necesario para 
poder aportar al alumnado la máxima calidad y como no, con los mejores medios 
materiales y profesionales.  
 
Contamos con campus ON LINE 24 horas, donde nuestros alumnos acceden 
mediante su password a los cursos matriculados, y desde donde pueden visualizar 
diverso material relacionado con las materias, bajarse los apuntes y consultar 
diferentes libros de texto. 
  

MAS DE 600 M2 DESTINADOS PARA LA ESCUELA. 
 

LACLINICA SANASPORT PODEE DOS SEDES EN LEON 
DONDE LOS ALUMNOS PUEDEN COMPLETAR SU 

FORMACION CON ESTANCIAS CLINICAS 
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INSTALACIONES 

  
En nuestra sede de Bilbao contamos con 250 m2 distribuidos en dos aulas de 100 
m2  y servicios comunes, en una zona céntrica de Bilbao, justo en frente de la 
estación de metro de Sarriko, en plena zona universitaria. Al lado contamos con 
nuestro Centro Asistencial Ixchel. 
  
En nuestra sede de León contamos con dos Centros, ambos ubican también sede 
de Clínica, y 2 aulas por centro. En total 4 aulas. 
  
Todas nuestras aulas están equipadas con camillas eléctricas o hidráulicas 
pudiendo albergar a 26 alumnos/aula excepto en el aula magna de nuestra sede 
Central de León donde contamos con infraestructura para 60 alumnos en teoría y 
40 alumnos en práctica, a dos alumnos por camilla 
  
Contamos igualmente con Biblioteca, con aula informática y acceso a 
ordenadores e internet 

SEDE DE AVDA DE LANCIA 7 - LEON 

Fachada principal a Avda de Lancia  

EN LA CLINICA SANASPORT TRABAJAN EN 
EQUIPO TRAUMATOLOGOS, ESPECIALISTAS EN 

MEDICINA DEPORTIVA, FISIOTERAPEUTAS Y 
OSTEOPATAS.  
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INSTALACIONES 

SEDE DE AVDA DE LANCIA 7 - LEON 

AULA DE TEORIA AULA DE TEORIA 

AULA DE PRÁCTICAS 1 AULA DE PRÁCTICAS 1 
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INSTALACIONES 

FACHADA PRINCIPAL A AVDA DE NOCEDO Nº 96  

AULA DE PRÁCTICAS Nº 1 AULA DE PRÁCTICAS Nº 2 

SEDE DE AVDA DE AVDA DE NOCEDO 96 - LEON 
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INSTALACIONES 

SEDE DE AVDA DE AVDA DE NOCEDO 96 - LEON 

AULA DE TEORIA AULA DE TEORIA 

SALA DE ORDENADORES BIBLIOTECA 
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INSTALACIONES 

SEDE DE CALLE LEHENDAKARI AGUIRRE 91 - BILBAO 

FACHADA PRINCIPAL DE LA SEDE DE BILBAO 

AULA DE PRÁCTICAS Nº 1 AULA DE PRÁCTICAS Nº 2 

AULA DE PRÁCTICAS Nº 1 - PRINCIPAL 
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PRACTICAS CLINICAS 
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PRACTICAS CLINICAS 

La ESMO SANASPORT, al igual que las grandes instituciones 
de osteopatía europeas, cuenta con dos Centro Clínicos 
ambulatorios en la Ciudad de León donde nuestros alumnos 
pueden realizar las prácticas clínicas obligatorias de la 
formación. Estas prácticas clínicas suponen un total de 1.100 
horas de acuerdo a los estandartes europeos y a las 
recomendaciones de la OMS. 

Durante la formación los alumnos deben de realizar las Estancias Clínicas 
Programadas y presentar sus correspondientes dosieres con la 
valoración y abordaje de los diferentes casos vistos.  
Dentro de la formación habrá cabida para tratar a pacientes en el ámbito 
de los seminarios, y éstos pacientes serán personas que aporten los 
propios alumnos (a poder ser pacientes que hayan sido vistos en sus 
consultas y que no hayan conseguido buenos resultados).  
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Dado el carácter clínico y formativo de la Escuela, la 
Clínica Sanasport cubre anualmente los servicios de 
recuperación de muchos eventos deportivos donde 
nuestros alumnos, acompañados de los profesionales 
sanitarios de la Clínica, prestan atención a los 
deportistas. 

 
M A R A T O N E S  Y 
MEDIAS MARATONES, 
PRUEBAS CICLISTAS, 
CAMPEONATOS DE 
D I F E R E N T E S 
ESPECIALIZADES… 
 

Igualmente la ESMO SANASPORT mantiene convenio con diferentes 
centros y clínicas de osteopatía repartidas en diferentes ciudades de 
España.  
 
En nuestra sede de Bilbao contamos también con una unidad 
asistencial adherida a la Escuela, IXCHEL SPORT. 
 
A lo largo de la formación tendremos seminarios totalmente clínicos 
donde los alumnos deberán aportar pacientes para poder objetivar, 
valorar, explorar y elegir el tratamiento más adecuado, siempre con la 
tutorización de los profesores docentes. 
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CUADRO DOCENTE 
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CUADRO DOCENTE  

ALVARO HERRERO GARCIA D.O (SAN SEBASTIAN)
Fisioterapéuta y Osteópata D.O Miembro de la AEO. Formado en 
la ECO (Escuela del Concepto Osteopático) en Osteopatía. Ha 
impartido formación en diversas Escuelas de Osteopatía.  
Formado en Nutrición Ortomolecular, y gran diversidad de 
disciplinas. Actualmente dirige el Centro OSTEOFIS en Donosti. 

SERGIO BLANCO ALVAREZ D.O (VITORIA GASTEIZ)
Fisioterapéuta y Osteópata D.O Diplomado en Osteopatía por la 
Escuela Internacional de Osteopatía (Derio – Vizcaya). 
Postgraduado en Osteopatía Clásica por la AEO. Profesor de la 
ESMO Sanasport. Miembro de la A.E.O Dirige el Centro Kineé en 
Vitoria 

IGOR MARIN BARCO D.O (VIANA – NAVARRA) 
Diplomado en Osteopatía por Afir Direma (Francia) Especialista en 
Osteopatía y Obstetricia. Postgraduado en el JWCCO (Maidstone 
– UK) Director del Centro Kinesis-Sport (Bilbao). Miembro de la 
Academia Española de Osteopatía. Profesor de la ESMO 
Sanasport y Director de la sede de Bilbao. 

ROBERTO GOROSTIAGA GARCIA D.O (BENAVENTE-ZAMORA)
Fisioterapéuta y Osteópata. Diplomado por la Academia Española 
de Osteopatía. Máster en Fisiología Integrativa por la UB (Barna). 
Profesor de la ESMO Sanasport. Formado en diferentes disciplinas 
Actualmente pasa consulta privada en Manresa y en Benavente. 
Dirige diferentes espacios de salud en medios digitales. 

MANUEL DOMINGUEZ ZAMBRANO D.O (HUELVA)
Diplomado en Osteopatía por Afir Direma (Francia)
Formación de Postgrado Gepro (Suiza) y Postgraduado en 
Osteopatía Clásica en el JWCCO (Maidstone – UK). Miembro de la 
A.E.O Profesor de la ESMO Sanasport. Director del Centro de 
Medicina Osteopática- Huelva. 

FRANCISCO JAVIER RIVAS CRESPO. D.O (LEON)
Diplomado en Osteopatía por Afir Direma (Francia)
Formación de Postgrado Gepro (Suiza) y Postgraduado en 
Osteopatía Clásica en el JWCCO (Maidstone – UK). Miembro de la 
A.E.O Director de loa ESMO Sanasport. 
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CUADRO DOCENTE  

MARTA GIL GARCIA (C.O) - SEGOVIA
Fisioterapéuta y Osteópata C.O. Es especialista en Fisioterapia 
Uro-procto-ginecológica.  Formada en diversas disciplinas como 
Naturología, Medicina Ortomolecular, Kinesiología, Yoga, Danza 
del Vientre y Pilates. Es profesora de la ESMO Sanasport desde el 
año 2012. 

DR. LICESIO PRIETO BLANCO D.O (CACABELOS-LEON) 
Licenciado en Medicina y Cirugía, y Doctor en Quiropráctica (DC). 
D.O en osteopatía en EEUU. Es profesor de la ESMO Sanasport 
desde el año 2004. Es miembro de la AEO y de la Academia 
Americana de Osteopatía. Compagina su labor docente con su 
labor asistencial en diferentes Centros, manteniendo su consulta 
privada en Ponferrada desde 1994. 

JUSTO FDEZ LLAMAZARES D.O (VALENCIA DE DON JUAN)
Osteópata formado en la ESMO Sanasport. Trabajó durante 15 
años en esta institución y desde el año 2011 pasa consulta en su 
centro privado SPORTSALUD, en Valencia de Don Juan, León. 
Forma parte del equipo docente de la ESMO Sanasport desde el 
año 2000. Es Diplomado en Osteopatía por la AEO.

MIGUEL MAROTO MENDIVIL D.O (OVIEDO)
Formado en Osteopatía en la ESMO Sanasport. Se ha formado en 
diversas disciplinas y es profesor de la ESMO Sanasport desde el 
año 2014. Ejerce su actividad profesional como osteópata en la 

Clínica Sanasport desde el año 2012.

JUDITH FELIX GOMEZ  D.O (VILLASECA DE LACIANA – LEON)
Osteópata por la ESMO Sanasport y Certificada en Osteopatía por 
la Academia Española de Osteopatía. Es Linfoterapeuta y Técnico 
Superior en Estetica; desarrolla su labor como profesional  en el 
Cuadro  Clínico de Sanasport, siendo la Responsable del Servicio 
de Bioestética. Es profesora de la ESMO Sanasport desde el 2014

MARIA EUGENIA MATANZA BLANCO . C.O (LEON)
Osteópata formada por el Instituto Politécnico de Medicina 
Integral de Santa Cruz de Tenerife. Ha sido profesora de Terapia 
Manual de diferentes instituciones. Formada en Drenaje Linfático, 
Biología y Plantas medicinales así como en Psicoanalogía. Ejerce su 
actividad privada en la Clínica del Dr. Quindos, en León.
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CUADRO DOCENTE  

FRANKI ROCHER MUÑOZ D.O – GANDIA (VALENCIA)
Fisioterapéuta y Osteópata D.O. Formado en Osteopatía en la 
Escuela del Concepto Osteopático. Docente de osteopatía en 
diferentes instituciones académicas en España y Latinoamérica. Ha 
traducido al castellano varios libros de Still y de diversos autores. 
Miembro de la Academia Española de Osteopatía.

RUBEN PECIÑA GONZALEZ D.O – DONOSTI 
Formado en Osteopatía por la Academia Española de Osteopatia. 
Estudió Fisioterapia en la Fundació Universitaria del Bages 
(Manresa). Técnico Superior en Imagen para el Diagnóstico. Es 
profesor de la ESMO Sanasport desde el año 2015. Profesor del 
Area de Radiología.   

DR BELEN GUTIERREZ SANTAMARTA – LEON 
Licenciada en Medicina y Cirugía; Especialista en Medicina de la 
Educación Física y del Deporte.. Jefe de los Servicios Médicos del 
Club Balonmano ADEMAR LEON. Directora del Centro Clínico 
LeónSalud – León. Responsable del Departamento de Medicina 
Deportiva de la Clínica Sanasport. . 

IGNACIO CASTILLO ALONSO D.O – LEON 
Fisioterapéuta. Estudió osteopatía en la EOM Madrid. Se ha 
formado en diversas disciplinas como Fasciapraxie, Nutrición y 
Suplementación ortomolecular, acupuntura.  Ejerce en su consulta 
privada desde el año 2004 en Valencia de Don Juan – León. Forma 
parte del equipo docente de la ESMO Sanasport desde el año 
2015 y es Miembro de la Academia Española de Osteopatia . 

JOSE ANTONIO OCHOA SIERRA D.O - DONOSTI 
Formado en Terapia Manual, Acupuntura, Kinesiología, Medicina 
Ortomolecular y Fasciapraxie. Estudió Osteopatía en CIDO (Centro 
de Investigación y desarrollo Osteopático). Profesor de la ESMO 
Sanasport desde el año 2015. Ejerce su actividad profesional como 
Osteópata en su consulta privada en Donosti.  

TELEFONO NACIONAL +34 625508676 



Nombre y Apellidos:  
 
Nº del D.N.I / Pasaporte:   Fecha de Nacimiento: 
 
Domicilio: 
 
Localidad:    Código Postal:  
 
Provincia:    País: 
 
Teléfono:         Profesión: 
 
E-mail: 

    CURSO 

    MASTER 

    SEMINARIO 

 

SEDE 

    LEON 

    BILBAO 

   

 

FICHA DE INSCRIPCION 

1.- DATOS PERSONALES 

2.- CURSO AL QUE DESEO INSCRIBIRME 

DOCUMENTOS QUE HAY QUE ADJUNTAR: 
1.- FOTOCOPIA COLOR DNI 
2.- FOTO CARNET 
3.- FOTOCOPIA TÍTULOS QUE SE POSEAN 

FECHA:                   FIRMA DEL ALUMNO 
 
___ / ___ /_________ 
 
 
 



3.- TRATAMIENTO Y SEGURIDAD DE DATOS PERSONALES 

1. De conformidad con la Ley nº 67/98 de Protección de Datos Personales, se informa de que los datos facilitados 
serán guardados en el sistema de información propiedad de la ESMO SANASPORT. 

2. A la información recogida podrán tener acceso los Gabinetes, Servicios y Departamentos de la Universidad de 
Atlántica. 

3. Todas las informaciones serán utilizadas para fines de tratamiento de la candidatura a la enseñanza superior y, de 
acuerdo con la legislación aplicable, se publicarán los resultados en el anuncio fijado en el establecimiento y en la 
página web de internet de la ESMO SANASPORT siendo la cumplimentación de todos los datos obligatoria para que 
la finalidad sea posible, reservándose la Escuela y  la Universidade Atlântica el derecho de rechazar candidaturas 
que no contengan los datos personales necesarios para que ésta cumpla sus obligaciones legales. 

4. Todas las informaciones serán asimismo utilizadas para fines de facturación y otros actos de gestión de contactos, 
siendo la cumplimentación de todos los datos obligatoria para que tal finalidad sea posible, no responsabilizÁndose 
la Universidade Atlântica ni la ESMO SANASPORT por la emisión equivocada de facturas o imposibilidad de contacto 
como resultado del suministro de informaciones incorrectas o incompletas. 

5. La ESMO SANASPORT y la Universidade Atlântica garantizan el acceso y rectificación de los datos recogidos 
mediante carta o correo electrónico a clinica@sanasport.com rectificando o cancelando los datos de carácter 
personal. 

              (Nombre y Apellidos) 

Autorizo a la ESMO SANASPORT al uso y  publicación de las imágenes y vídeos en sus  respectivos 
portales webs de mi persona. 
Entiendo que el uso de la imagen será principalmente para fines de la enseñanza o de la                                
promoción de programas educativos impartidos por la ESMO SANASPORT. 
No existe ningún límite de tiempo en cuanto a la vigencia de esta autorización; ni tampoco existe 
ninguna especificación geográfica en cuanto a dónde se puede distribuir este material. 
 

    FECHA: 
 

   ___ /___ / _______ 
 
 
 
 
NOTA: A los efectos previstos en la Ley 15/1999, de 13 de Diciembre, se comunica al interesado que podrá ejercer sus 
derechos de acceso, oposición, rectificación y cancelación de la presente autorización dirigiéndose a las Secretaría de la 
ESMO SANASPORT en Avda. Lancia, 7 – 1ª planta 24004 León. 

FIRMA DEL ALUMNO Y DNI 

mailto:clinica@sanasport.com
mailto:clinica@sanasport.com
mailto:clinica@sanasport.com


De no completarse el número de alumnos mínimo exigible para la celebración del curso (10 
alumnos), Sanasport S.L tienes el derecho a cancelar dicho curso con una semana de 
antelación, avisando al interesado por vía telefónica y en su defecto por mail para confirmar 
la suspensión de dicho curso. En este caso se reintegrará la cantidad total de la matrícula al 
interesado.  
Clínica Sanasport se exime de los daños ocasionados a terceros por la suspensión del curso 
tanto por la causa de fuerza mayor como por no completarse el número de alumnos. Si por 
esta última causa Clínica Sanasport no avisa con 7 días de antelación Vd podrá reclamar el 
importe de los gastos ocasionados por la reserva de billetes de avión, tren o reservas de 
hotel, presentando en cada caso el justificante original del pago, y pudiendo Clínica 
Sanasport comprobar la verificación de todos los datos y billetes que el interesado aporte. 

Devolución del 50% de la matrícula o posibilidad de guardar el 100% de su matrícula 
durante 1 año ( a partir del primer día del curso solicitado) para realizar otro curso. 

POLITICA DE CANCELACION 
CANCELACION POR PARTE DE SANASPORT S.L. 

CANCELACION DE LA PLAZA CON MAS DE 15 DIAS DE ANTELACION 

CANCELACION DE LA PLAZA CON MENOS DE 15 DIAS DE ANTELACION 

FECHA: 
     
___ / ___ /_________ 
 
 
 

No hay devolución de la matrícula pero si, puede guardar el 100% de su matrícula durante 1 
año (a partir del primer día del curso solicitado) para realizar otro curso. 

NO SE PRESENTA NI AVISA EL PRIMER DIA DEL CURSO 
Matrícula no reembolsable ni posibilidad de guardarla para otro curso. 

NOMBRE Y APELLIDOS: 
 
DNI:              FIRMA DEL ALUMNO 


	De no completarse el número de alumnos mínimo exigible para la celebración del curso (10 alumnos), Sanasport S.L tienes el derecho a cancelar dicho curso con una semana de antelación, avisando al interesado por vía telefónica y en su defecto por mail para confirmar la suspensión de dicho curso. En este caso se reintegrará la cantidad total de la matrícula al interesado. �Clínica Sanasport se exime de los daños ocasionados a terceros por la suspensión del curso tanto por la causa de fuerza mayor como por no completarse el número de alumnos. Si por esta última causa Clínica Sanasport no avisa con 7 días de antelación Vd podrá reclamar el importe de los gastos ocasionados por la reserva de billetes de avión, tren o reservas de hotel, presentando en cada caso el justificante original del pago, y pudiendo Clínica Sanasport comprobar la verificación de todos los datos y billetes que el interesado aporte.

