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INTRODUCCION AL MASTER

La uroginecologia, obstetricia y neonatologia supone uno de los campos mas
desarrollados y evolucionados en los Ultimos afnos dentro del concepto osteopatico.

Actualmente este tipo de disfunciones son mas que habituales en consulta, y es por
ello que se necesitan cada vez més ostedpatas que abordende una forma integral y
a la vez especifica las relaciones anatomofisiolégicas que estan presentes en este
tipo de disfunciones, siempre sin perder la visién de globalidad y las relaciones de la
estructura con la fisiologia. Es muy importante consolidar un trabajo profundo de la
esfera genitourinaria y del aparato reproductor en consonancia con los
desequilibrios de la mecanica articular sin perder de vista las alteraciones del
sistema hormonal desde un punto de vista biolégico.

En la ESMO SANASPORT se pretende dar formaciéon especifica a muchos
profesionales que en su camino osteopatico han pasado de puntillas por este
campo sin poder profundizar en la implicacién del craneo, del sistema hormonal, de
las alteraciones mecdnicas y también de los desequilibrios nutricionales 'y
metabodlicos que pueden estar influenciados en mayor o menor medida en este tipo
de alteraciones.

Este Master Profesional que comprenden 4 seminarios especificos sobre temas en
relacién a la esfera uroginecolégica y pediatrica, suponen un cambio en los
conceptos ortodoxos de las disfunciones genitourinarias en el hombre y en la mujer,
asi como en todo lo relacionado con el embarazo, parto y primeros meses de vida
del neonato

La E.S.M.O Sanasport no es una escuela mas;
> en ella se persigue el objetivo de una
|| ensefianza para el alumno, de transmitir una
filosofia y un concepto de trabajo; de aportar
\ los mejores medios materiales y profesionales y
/ A de seguir creando escuela. Los grupos son

siempre reducidos con el fin de garantizar una

ensefianza de calidad y maxima exigencia tanto
en sus contenidos como en su gestidn

h académica.
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PROGRAMA DE LA FORMACION

SEMINARIO 1 - OSTEOPATIA GINECOLOGICA EN LA MUIJER -
17, 18 Y 19 DE MAYO DE 2024

1.- Anatomofisiologia y neuroendocrinologia del Aparato genitourinario de la
mujer. Influencia de las capas embrionarias en las alteraciones menstruales y en el
sistema hormonal.

2.- El diafragma pélvico y sus caracteristicas particulares. Importancia estructural y
relaciones mecanico-vasculares y neuroldgicas.

3.- El ciclo menstrual y fases. Alteraciones del ciclo menstrual y caracteristicas de
las disfunciones.

4 .- Valoracién estructural y visceral osteopatica teniendo siempre en cuenta la
globalidad del cuerpo y la individualidad de cada persona con su contexto.

5.- Practicas del trabajo osteopatico en las alteraciones estructurales, funcionales
y hormonales de la mujer. Relaciones del cuerpo. Neurofisiologia y mecénica
osteopatica teniendo en cuenta los arcos, las lineas y las cadenas ascendente y
descendente.

6.- Suplementacién adaptada a la exploracion clinica y a las caracteristicas de la
persona en el contexto de las alteraciones genitorurinarias.

7.- Aportaciones de la osteopatia a la infertilidad.

8.- Practicas clinicas y conclusiones
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PROGRAMA DE LA FORMACION

1.- Recuerdo del Aparato genital femenino. Anatomofisiologia y patologia.

2.- El embarazo. Diagndstico y valoracion osteopatica. Cambios neuroendocrinos
y fisiolégicos en los diferentes meses de gestacion.

3.- Conflictos de vecindad del atero ( Con Higado, cardias, estémago, valvula
ileocecal, I.D, vejiga, Sigmoides..).

4.- Importancia en las disfunciones osteopéticas de la mujer de la anestésia
epidural. Protocolo de trabajo de los procesos ginecoldgicos y del trabajo con la
embarazada en las diferentes etapas del embarazo.

5.- Objetivos del tratamiento osteopatico. TGO aplicado. Preparacién al parto.
Trabajo osteopatico post-parto.
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6.- Nutricién durante el embarazo.

7 .- Las ecografias durante el embarazo y los controles médicos.

8.- Repercusion del streés y del miedo durante la gestacion. Perdiendo el miedo
9.- Suplementacion y controles osteopaticos. Protocolo de trabajo para revisar
todos los aspectos y que no se nos pase nada.

10.- El trabajo osteopatico en el momento del expulsivo.

11.- El postparto; trabajo general, cicatrices, dispauremias, ceséreas, diastasis
abdominal... Abordaje y nutricién postparto.

12.- Clinica y tratamiento: se abordard un tratamiento real con la inspecciéon y
valoracién osteopatica, y posterior tratamiento en una embarazada.
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Profesor: Igor Marin Barco.
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PROGRAMA DE LA FORMACION

1.- Anatomia del craneo del bebé y fisiologia
del parto. El expulsivo. Consecuencias
neurofisiolégicas y  estructurales de la
instrumentacion del parto (Forceps, ventosas...)
La cesarea y sus consecuencias.

2.- La anestesia epidural y sus consecuencias en
el bebey en el parto.

3.- Protocolo. Tratamiento con bebes. Patologia
ORL, respiratoria, digestiva, excretora.
Obstrucion del canal lacrimal; las conjuntivitis;
Las otitis de repeticidn. Las dermatitis y alergias.
4.- Sintomas frecuentes. Abordaje osteopatico
del abdomen, torax, craneo e integracién de
sistemas.

5.- Capitulo especifico en el abordaje digestivo
y los codlicos del lactante. Diferencias entre
cdlicos, gases, reflujo...

6.- Protocolo de trabajo con el bebe tanto en la
exploracién fisica como en el abordaje general.
7.- La alimentacion del bebé. Importancia de la
lactancia materna. Diferencias en la lactancia
marterna y lactancia artificial. El destete. La
alimentacién de la madre durante la lactancia y
su importancia en el desarrollo del bebe.

8.- Tratamiento complementario con medicina
natural y homeopatia en los diferentes cuadros
patolégicos. Tratamiento durante la infancia-
Enfermedades de la infancia. Las escoliosis.

“EL TRABAJO CON NEONATOS Y PADRES DE A PIE ES UN
TRABAJO MUY SATISFACTORIO Y ENRIQUECEDOR PUES VES
QUE ES FACIL HACER ENTENDER ESTE ASPECTO BIOLOGICO,
Y ENTONCES EL EXITO DE LACONSULTA ESTA ASEGURADO.
LA GENTE NO TE AGRADECE LO QUE LE HAS HECHO A SU

HIJO EN LA TRIPITA SINO EL PESO QUE LE HAS QUITADO; EL
HACER ENTENDER QUE LA CRIANZA ESTA MAS DENTRO DE
UNOS CODIGOS BIOLOGICOS QUE NO INTELECTUALES”
Francisco Javier Rivas Crespo D.O
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PROGRAMA DE LA FORMACION

1.- Anatomofisiologia. Rifiones, glandulas,
uréteres, vejiga, organos sexuales, prodstata, en
relacién a las hojas blastodérmicas y al control
cerebral.

2.- Neurofisiologia: Relaciones con el sistema
nervioso simpatico y parasimpatico.

3.- Patologia osteopatica; Valoracidon osteopatica,
sintomas, palpacién y tratamiento osteopéatico de
las  disfunciones  urogenitales. Lesionologia
osteopatica y mecénica articular.

4.- La préstata; valoracion y tratamiento manual.
Signos, sintomas y abordaje global.

5.- Integracion con la estructura.

6.- Complementos de tratamiento con medicina <>
natural y nutricién.

7 .- Practicas Clinicas

Profesor: Roberto Gorostiaga Garcia
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“ UN'MASTER QUE PROFUNDIZA SIEMPRE EN EL CONCEPTO
BIOLOGIO, EN LAS CAUSAS DE LA ENFERMEDAD COMO PROCESO
INDIVIDUAL"” Txisco Rivas; Director del Maéster.
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CARACTERISTICAS DE LA FORMACION

STAGES: EI POSTGRADO en Uroginecologia, obstetricia y neonatologia
osteopatica consta de 4 seminarios presenciales y un trabajo personal de
integracion por parte del alumno. Formacidon semipresencial y por nuestro campus
on line. 20 créditos ECTS.

ATLANTICA

UNIVERSITY HIGHER INSTITUTION

DIRIGIDO A: Osteépatas C.O Y D.O Abierto también a fisioterapeutas titulados.
Acreditar formacién mediante copias de titulos o certificados.

PLAZAS: 26 plazas por riguroso orden de inscripcion.
LUGAR: Ciudad de BILBAO.

HORARIO: Viernes tarde : de 16 a 21h. Sabado: 9 a 13:30h y 15:00 a 19:00 h;
Domingo: 9 a 13:30 h.

CERTIFICACION:

Contenidos programaticos y certificaciones de expediente académico con Diploma
de la ESMO Sanasport y de la Academia Espafiola de Osteopatia. Posibilidad de
acreditaciéon Universitaria como Titulo de Master Profesional por la Atlantica
University Higher Institution de Lisboa (ESSATLA - Escuela Superior de Salud
Atlantica)

ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA OSTEOPATICA
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PRECIO DE LA FORMACION

MATRICULA: 425 <
ANTES DEL COMIENZO DEL MASTER

PRIMER PAGO: 390 €
ANTES DEL SEGUNDO SEMINARIO

SEGUNDO PAGO: 390 €
ANTES DEL CUARTO SEMINARIO

INGRESO EN CUENTA

SERME EMPRESAS SPAIN SL
ES42 2100 7977 4402 0005 6784
CAIXABANK
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ANIVERSARIO
1989-2019
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www.sanasport.com
formacion@sanasport.com
Teléfono: 625508676




