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EL MARTILLO NEUROLÓGICO O PERCUTOR ESTRUTURAL 
EN EL CONTEXTO DE LA CONSULTA DE TERAPIA MANUAL

Desde que el quiropráctico norteamericano Jay 
Holder inventó la técnica del percutor 
estructural, las técnicas destinadas al 
tratamiento de la columna han adquirido otra 
dimensión. De forma fácil, práctica e indolora, 
la Estructuración Biomecánica de la Columna 
permite mejorar un sinfín de disfunciones que 
tienen como su génesis el raquis. A través de 
una percusión a alta velocidad en unas áreas 
precisas y basándonos en una serie de test 
kinesiológicos podemos dar a la fascia la 
"información" que precisa para que nuestro 
organismo funcione como una máquina 
perfecta.

EL MARTILLO NEUROLÓGICO ES UNA 
HERRAMIENTA DE AJUSTE DE 
EMPUJE MANUAL. LOS PUNTOS DE 
CONTACTO RELLENOS REDUCEN EL 
IMPACTO A LA MANO Y AL BRAZO 
DEL DOCTOR O TERAPEUTA. SU 
ACCIÓN SE BASA AL TRABAJAR 
SOBRE ESTRUCTURAS ANATÓMICAS 
REALIZANDO UN EMPUJE Y 
ESTIMULANDO DIFERENTES TEJIDOS 
A TRAVÉS DEL SNS. 

BENEFICIOS DEL MARTILLO 
NEUROLÓGICO

Los principales beneficiados de esta técnica son los niños, puesto que se les puede 
modificar favorablemente el desarrollo de su estructura ósea, evitando así problemas 
de escoliosis y cifosis, incluso en el campo de la ortodoncia.

La aplicación de esta técnica es totalmente indolora y relajante. Consiste en 
pequeños impactos con un suave percutor de 0,3 micras en puntos específicos del 
cuerpo humano, obligando así a nuestro sistema nervioso a corregir la patología. 
Representa un nuevo concepto en fuerza liviana de suave impacto para el tratamiento 
sin dolor, diseñado de tal modo que, al aplicarlo, no causa estiramiento indeseado o 
fuerza en el paciente.



ES
C

U
EL

A
 S

U
PE

RI
O

R 
D

E 
M

ED
IC

IN
A

 O
ST

EO
PA

TI
C

A

BENEFICIOS

Por el contrario, se obtiene mucho beneficio por el estímulo que esta técnica del 
martillo neurológico brinda al actuar sobre los Centros Nerviosos Paravertebrales.
A la hora de tratar un paciente con problemas neurológicos, de origen articular, es 
muy efectivo, provocando un ajuste energético de la zona afectada.
El martillo neurológico sirve para reactivar tonos neuromusculares, ahí donde el 
cuerpo ha sufrido alguna alteración músculo-esquelético-neurológica.
Usado para ajustes cervicales, torácicos, lumbares, así como iliacos, sacro y 
extremidades.

SU DISEÑO, TIPO Y REGULACIÓN DEL GOLPE, 
NOS PERMITE APLICARLO SIN TEMOR, YA 
QUE NUNCA CAUSA FUERZA O ESTIRAMIENTO 
INDESEADO.
LAS CONTRAINDICACIONES PARA EL USO DEL 
MARTILLO NEUROLÓGICO SON: OJOS, 
CONDUCTOS AUDITIVOS, OVARIOS, 
TESTÍCULOS Y FRACTURAS AÚN NO 
CONSOLIDADAS.

Este seminario nos ofrece la posibilidad de 
conocer y de aprender la utilización de una 
herramienta más que por sí misma ya es 
interesante, pero que dentro de un concepto 
más global puede sacarnos de muchos apuros 
en la práctica diaria.
Este seminario está basado en la experiencia 
del Dr. Prieto Blanco, Quirop´ractico y 
Osteópata, que en su práctica diaria integra 
esta gran herramienta y que supone un avance 
para el abordaje de muchos pacientes donde 
las técnicas estructurales no tiene una 
aplicación por sus síntomas o condiciones.

¿QUÉ NOS OFRECE ESTE SEMINARIO? Para la realización de la 
formación es necesario 
estar en posesión de un 
Martillo Neurológico. La 
ESMO Sanasport ofrece la 
posibilidad de adquirir un 
Percutor Estructural de 
primera calidad, acero 
quirúrgico, al precio de 
310€ (su precio en el 
mercado ronda los 380 
euros), previa antelación al 
curso. 

SANASPORT TE OFRECE UNA DE LAS FORMACIONES MAS 
ACTUALIZADAS Y EFICACES COMO COMPLEMENTO DEL 

TRABAJO TERAPEUTICO DE LA MEDICINA MANUAL. NUEVA 
COMVOCATORIA TRAS EL GRAN ÉXITO DE LA ANTERIOR 

EDICION. 
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CONOCE MAS AL PROFESOR; ALBERTO CASTRO D.O

Alberto Castro es gallego y se formó en diferentes 
escuelas de Osteopatía y terapias alternativas. 
Diplomado en Osteopatía Clásica. Realizó el Master de 
Integración Clínica Osteopática en la ESMO Sanasport. 
D.O por la Academia Española de Osteopatía. Formado 
en Kinesiología, biomagnetismo, nutrición, 
suplementación ortomolecular, terapia craneosacral, 
acupuntura, naturopatía, fasciapraxie… 

Ejerce en consulta privada en Vigo desde hace 25 años. 

Es docente de la ESMO Sanasport desde 2021. 

PROGRAMA DEL SEMINARIO

HISTORIA
EL PERCUTOR:
- denominaciones y tipos
- reglaje
BLOQUEO MECÁNICO:
- manipulación osteopática
- ajuste quiropráctico
GENERALIDADES
INDICACIONES Y OBSERVACIONES 
GENERALES
REFERENCIAS ANATÓMICAS ESPINALES
EVALUACIÓN BASICA
TIPOS DE TEST
LEY DE DERFIELD
ELECCIÓN DE PROTOCOLO Y POSICÓN 
DEL PACIENTE
PROTOCOLO 1. PROTOCOLO 2. 
(Ampliados)

DUDAS PRIMER SEMINARIO
REPASO PROTOCOLOS 1 y 2.
ABORDAJE EN CONSULTA OSTEOPÁTICA:
• VECTORIZACIÓN, TGO Y PERCUTOR
Liberación Dural
Síndrome de Facetas L5-S1
Síndrome de Facetas L4-L5
Vertebras en Flex – Ext
Vertebra en Lateralización
Liberación Menisco 4 posiciones
Tibia Lateral int
Tibia Lateral Ext
Fémur Medial
Osgood Slater
Condromalacia Rotuliana
Fascitis Plantar
Bursitis Retrocalcánea
Tendinitis Aquiles
Técnicas de Hombro
Síndrome de Facetas D2-D3
Técnicas Craneales
ATM.
INTEGRACIÓN DE LAS TÉCNICAS A LOS 
PROTOCOLOS.
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CARACTERISTICAS DE LA FORMACION

DIRIGIDO A: Osteópatas C.O Y D.O , Fisioterapeutas, Médicos, 
Podólogos, Dentistas, diferentes profesionales sanitarios. 
PLAZAS: 26 plazas por riguroso orden de inscripción.
CIUDAD: BILBAO
HORARIO:   Viernes tarde : de 16 a 21h. Sábado: 9 a 14 y 16 a 21h; 
Domingo: 9 a 14h. 
FECHA: 
1 STAGE:4, 5 Y 6 DE OCTUBRE 24
2º STAGE: 18, 19 Y 20 OCTUBRE 24
LUGAR: ESMO Sanasport; Avda Lehendakari Aguirre 91 – 48015 Bilbao
CERTIFICACION: Diploma de Horas emitido por la ESMO Sanasport en 
colaboración con la AEO. 
HORARIO: Viernes: de 16 a 21h
  Sábado: de 9 a 14h y de 16 a 21h
  Domingo: de 9 a 14h
PRECIO:  340 € de Matrícula
        340 € Primer stage
      

CUENTA DE INGRESO DE MATRICULA:       
SERME EMPRESAS SPAIN

ES42 2100 7977 4402 0005 6784

TFNO 625508676


