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INTRODUCCION AL SEMINARIO

La Osteopatia en el campo de la mujer supone una de las especialidades mas
desarrolladas y evolucionados en los Ultimos afos dentro del concepto
osteopatico.

Durante el embarazo se producen una serie de cambios estructurales y
fisiolégicos que afectan a todos los sistemas, y es desde la osteopatia donde
vamos a valorar y poder trabajar abordandolos de una forma global; no sélo
desde el aspecto mecanico y fisiolégico sino también desde la nutricién y
suplementacién adaptada a cada mujer en dependencia de su morfotipo, caracter,
sintomatologia y predisposicién del terreno. Comprender estos procesos con base
biolégica nos dara la perspectiva en cada caso para poder elegir las mejores
herramientas y adaptarlas a cada mujer con un sentido clinico.

En la ESMO SANASPORT se pretende dar formacién especifica a muchos
profesionales que en su camino osteopatico han pasado de puntillas por este
campo sin poder profundizar en la implicacién del craneo, del sistema hormonal,
de las alteraciones mecanicas y también de los desequilibrios nutricionales y
metabdlicos que pueden estar influenciados en mayor o menor medida en este tipo
de alteraciones en un proceso clave e importante tanto para la mujer como para su
futuro hijo.

EL PROFESOR

IGOR MARIN BARCO D.O

Fisioterapeuta. D.O en
Osteopatia por Afir Direma

ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA OSTEOPATICA

(Francia)
La E.S.M.O Sanasport no es una escuela mds; en Especialista en Osteopatia y
ella se persigue el objetivo de una ensefianza Obstetricia.
para el alumno, de transmitir una filosofia y un Postgraduado en el JWCCO
concepto de trabajo; de aportar los mejores (Maidstone — UK)
medios materiales y profesionales y de seguir Director de la Clinica Sanasport
creando escuela. Los grupos son siempre sede Bilbao.
reducidos con el fin de garantizar una ensefianza Miembro de la Academia
de calidad y maxima exigencia tanto en sus Espafiola de Osteopatia.
contenidos como en su gestion académica. Profesor de la ESMO Sanasport y

Director de fa sede de Bilbao.
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PROGRAMA DE LA FORMACION

OSTEOPATIA 'Y OBSTETRICIA

ATLANTICA

UNIVERSITY HIGHER INSTITUTION

1.- Recuerdo del Aparato genital femenino. Anatomofisiologia y patologia.

2.- El embarazo. Diagndstico y valoracion osteopatica. Cambios neuroendocrinos
y fisiolégicos en los diferentes meses de gestacién.

3.- Conflictos de vecindad del atero ( Con Higado, cardias, estémago, valvula
ileocecal, I.D, vejiga, Sigmoides..).

4.- Importancia en las disfunciones osteopéticas de la mujer de la anestésia
epidural. Protocolo de trabajo de los procesos ginecoldgicos y del trabajo con la
embarazada en las diferentes etapas del embarazo.

5.- Objetivos del tratamiento osteopatico. TGO aplicado. Preparacién al parto.
Trabajo osteopatico post-parto.

6.- Nutricién durante el embarazo.

7 .- Las ecografias durante el embarazo y los controles médicos.

8.- Repercusion del streés y del miedo durante la gestacion. Perdiendo el miedo
9.- Suplementacion y controles osteopaticos. Protocolo de trabajo para revisar
todos los aspectos y que no se nos pase nada.

10.- El trabajo osteopatico en el momento del expulsivo.

11.- El postparto; trabajo general, cicatrices, dispauremias, cesareas, diastasis
abdominal... Abordaje y nutricién postparto.

12.- Clinica y tratamiento: se abordard un tratamiento real con la inspecciéon y
valoracién osteopatica, y posterior tratamiento en una embarazada.

ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA OSTEOPATICA
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CARACTERISTICAS DE LA FORMACION

DIRIGIDO A: Ostedpatas C.O Y D.O . Fisioterapéutas titulados.
Acreditar formaciéon mediante copias de titulos o certificados.
PLAZAS: 26 plazas por riguroso orden de inscripcion.

FECHAS: 13, 14 Y 15 SEPTIEMBRE 24 — SANTA CRUZ DE TENERIFE
HORARIO: Viernes tarde : de 16 a 21h . Sdbado: 92 13:30y 15 a
19:30h; Domingo: 9 a 13:30h.

LUGAR:

Escuela INNATE - Santa Cruz de Tenerife

CERTIFICACION: Master profesional con Diploma de Horas emitido por
la ESMO Sanasport en colaboracion con la AEO.

PRECIO: 320 €

ATLANTICA

UNIVERSITY HIGHER INSTITUTION

ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA OSTEOPATICA

PRECIO:
320 €/seminario

INGRESO EN LA CUENTA SERME
EMPRESAS SPAIN
ES42 2100 7977 4402 0005 6784




