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VALORACION Y TRATAMIENTO OSTEOPATICO 

DE LA ARTICULACION 
TEMPOROMANDIBULAR. Y DEL SISTEMA 

ESTOMATOGNATICO. INTEGRACION CLINICA

FORMACION CONTINUA PROFESIONALES

ABIERTA MATRICULA 

PROFESOR: SERGIO BLANCO ALVAREZ D.O
Fisioterapeuta - Osteópata

PROFESOR: TXISCO RIVAS Ph.Dr - D.O
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FORMACION CONTINUA PARA OSTEOPATAS

BILBAO
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“UN SEMINARIO QUE SE 
ANTOJA IMPRESCINDIBLE 
PARA CUALQUIER 
PROFESIONAL QUE DESEE 
TRABAJAR SOBRE LA 
GLOBALIDAD DEL CUERPO. 
COMPRENDER AL 
ORGANISMO COMO UNA 
UNIDAD INDIVISIBLE  NOS DA 
UN PRISMA Y UNA 
ORIENTACION PARA SU 
ABORDAJE MUY EFICAZ. LA 
ATM ES UNA ARTICULACION 
QUE SE RELACIONA CON 
TODO EL ORGANISMO Y 
PUEDE SER CAUSA Y/O 
EFECTO DE LOS DISTURBIOS 
ORGANICOS Y MECANICOS

La E.S.M.O Sanasport no es una
escuela más; en ella se persigue el
objetivo de una enseñanza para el
alumno, de transmitir una filosofía
y un concepto de trabajo; de
aportar los mejores medios
materiales y profesionales y de
seguir creando escuela. Los grupos
son siempre reducidos con el fin
de garantizar una enseñanza de
calidad y máxima exigencia tanto
en sus contenidos como en su
gestión académica.

PROFESOR DOCENTE: FRANCISCO RIVAS D.O

VALORACION Y TRATAMIENTO OSTEOPATICO DE LA 
ARTICULACION TEMPOROMANDIBULAR.

INTEGRACION CLINICA

Estamos muy acostumbrados a poner 
etiquetas a las posibles adaptaciones 
o disfunciones del aparato locomotor, 
más si cabe cuando la influencia 
medico- alopática en el mundo de la 
osteopatía está estructurando ya 
nuestro trabajo y apoderándose de 
nuestras herramientas. Para la 
osteopatía la patología es una nueva 
fisiología ó hiperfisiología, es decir, 
una adapatación a los fenómenos 
psiquicos, físicos (mecánicos, 
vasculares o neurológicos) o 
energéticos que rodean al paciente. 
Por tal motivo, esta formación de 3 
días pretende aclarar la importancia 
de la ATM en los procesos mecánicos-
fisiológicos y orgánicos sin perder de 
vista la perspectiva de globalidad.  
Para nosotros no existe el tratamiento 
de ninguna etiqueta pues debemos 
de llegar a conclusiones lógicas 
entendiendo qué factores están 
influyendo en el paciente que estamos 
atendiendo en consulta. Otro paciente 
con los mismos síntomas seguramente 
tenga otros componentes que 
formen parte de su proceso 
adaptativo
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PROGRAMA DEL CURSO

INTRODUCCIÓN:
o Sistema Craneo-Cervico-Mandibular 
o El sistema Estomatognático – la globalidad del cuerpo. 

ANATOMÍA APLICADA DE LA ARTICULACIÓN TEMPOROMANDIBULAR
o  Articulación Temporomandibular 
o Articulación Dento-alveolar o Relación Interdentaria o Sistema Neuromuscular 

BIOMECÁNICA DE LA ATM 
o Fisiología articular 
o Relación con la masticación-deglución-fonación 

VALORACION FUNCIONAL Y DIAGNOSTICO KINESIOLOGICO
o Prioridades del trabajo de la ATM en el trabajo osteopático. 
o Las interferencias dentarias; las amalgamas y focos irritativos neurales 

DOLOR Y DISFUNCIONES DE LA ATM (DIAGNÓSTICO) 
o Dolor Craneofacial de origen muscular o Interferencias articulares y meniscales 
(chasquido, crepitación, etc.) 
o Cefaleas y ATM o Cervicalgia y ATM 
o Procesos degenerativos de la ATM 
o Estrés y dolor de ATM. El bruxismo y las posibles causas.

ALTERACIONES POSTURALES Y ATM 

EXPLORACIÓN FÍSICA DEL SISTEMA ESTOMATOGNÁTICO 
o Exploración Craneo-Cervical – El temporal y los maxilares. 
o Exploración del Sistema Craneo-mandibular ATM 
o Exploración del Sistema Neuromuscular (Puntos Gatillo) 
o Las hojas blastodérmicas y su repercusión fisiológica dentro de los síntomas. 
o Las intoxicaciones 

TRATAMIENTO: 
Abordaje terapéutico a través de la Terapia Manual 
o Técnicas Miofasciales 
o Técnicas Neuromusculares 
o Técnicas Articulatorias 
o Técnicas Craneales 
o Técnicas de Inhibición por Compresión
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CARACTERÍSTICAS DE LA FORMACION 

DIRIGIDO A: Profesionales formados en Osteopatía. Indispensable acreditar dicha
formación mediante algún documento que lo justifique.
PLAZAS: 24 plazas por orden de inscripción.
CERTIFICACIÓN: Se entregará certificado de horas firmado y sellado por la ESMO
Sanasport y la Academia Española de Osteopatía.

ESMO SANASPORT, UNA ESCUELA DIFERENTE QUE TE ENSEÑA A PENSAR.

NO BUSCAMOS LAS SIMETRÍAS SINO LA FUNCIONALIDAD. EN 
OSTEOPATÍA LA BELLEZA ES SER FUNCIONAL Y TENER CAPACIDAD 
DE ADAPTARSE. ESTE CURSO TE DARÁ UNA PERSPECTIVA REAL Y 
LÓGICA, SIMPLE Y APLICABLE, PARA PODER ABORDAR O VALORAR 
LA IMPORTANCIA DE LAS ALTERACIONES CRANEOMANDIBULARES 
COMO CAUSAS O ADAPTACIONES DE OTROS PROCESOS A 
DISTANCIA, Y TE DAREMOS LAS HERRAMIENTAS DIAGNÓSTICAS Y 
DE TRATAMIENTO QUE TE PERMITAN ABORDAR CON GARANTÍAS 
ESTAS AFECCIONES. 

Txisco Rivas Crespo Ph.D – D.O (León)
Fisioterapeuta y Osteópata. Director de la ESMO Sanasport.
Miembro de la Asociación Nacional de Osteópatas.
Postgraduado en el JWCCO de Maidstone (GB). Con
experiencia clínica de más de 25 años en consulta. Profesor
desde 1996 impartiendo cursos y seminarios en diferentes
Ciudades y Países. Conferenciante y colaborador en temas
de salud en diferentes medios de comunicación. Director del
Centro de Medicina del Deporte de Castilla y León. Pasa 
consulta en León desde el año 1994. 

CONOCE MEJOR AL PROFESOR

Toda la información en www.sanasport.es

http://www.sanasport.es/
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CONDICIONES Y PRECIO DE LA FORMACION

DIRIGIDO A: Fisioterapéutas con formación en terapia manual, y osteópatas. 
Estudiantes de ambas disciplinas. 
LUGAR: Bilbao
DIRECCION: Calle Lehendakari Aguirre nº 131 – OFICINA BAJO A  48015 Bilbao
PLAZAS: 22 por riguroso orden de inscripción. 
IMPARTIDO POR: Txisco Rivas D.O (León)
FECHA: 4, 5 Y 6 DE OCTUBRE 24
HORARIO: 
Viernes de 16 a 20,30
Sábado de 9 a 13,30h y de 15 a 19,00h
Domingo de 9 a 13,30h

COSTE DE LA FORMACION

SEMINARIO: 340 €

INGRESO EN CUENTA SEDE DE BILBAO
ES42 2100 7977 4402 0005 6784

CAIXABANK 
SERME EMPRESAS SPAIN S.L 


